Vergleichskampf fiir Karate-Kids

Wer? —alle Kids von 7 — 12 Jahren ab 9. Kyu (Weigurt)
Wann? —am Sonntag, den 13.11.2016, 14:00 Uhr
Wo? — Turnhalle Castroper Str. 7, 50735 Koln-Niehl

Was? — Kata, Kumite oder beides

Es handelt sich um ein Turnier, was sich speziell an Kinder richtet, die noch
wenig oder gar keine Turniererfahrung besitzen. Teilnehmen kann man

entweder nur in Kata, nur im Kumite, aber auch in beiden Disziplinen.

Wer im Kumite starten mochte bringt bitte seine eigenen Schitzer (Faust- und
FuRRschiitzer) und einen Zahnschutz mit. Jungen missen auBerdem einen
Tiefschutz tragen. Faust- und FuRschitzer kdnnen notfalls auch vor Ort

geliehen werden.

Bitte findet euch ab 13:30 Uhr ein, damit ihr euch schon mal umziehen und

warm machen kénnt. Um 14:00 Uhr wollen wir gemeinsam angrifSen.

Eure Anmeldungen gebt ihr bitte bis zum 28.10.2016 bei eurem zustandigen

Trainer ab.

Sportliche GriiRe

Francesca 1. karate Ag Kélner Schulen e.V.



Hiermit melde ich meine Tochter/meinen Sohn
zum

Vergleichskampf am 13.11.2016 in KéIn-Niehl an.

Disziplin: o Kata o Kumite

Alter:

Graduierung:

Datum, Unterschrift einer/s Erziehungsberechtigten



